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Kochen für Kleinhaushalte 

      
Im Kochstudio «cuisine créative» in Windisch 

Die Kursteilnehmenden werden verschiedene Gerichte für den Kleinhaushalt zu-

bereiten. Dabei wird auch der Einkauf von Lebensmitteln für den Kleinhaushalt 

besprochen. Was kann ich aus vorhandenen Lebensmitteln kochen? – Gemein-

sam werden mögliche Gerichte zur Resten-Verwertung diskutiert. 

Kursleitung: Heidi Ammon 
 Hauswirtschaftslehrerin/Erwachsenenbildnerin 

Datum: Dienstag, 23. Februar 2027  

Zeit: 10.00 – ca. 14.30 Uhr  
 inkl. gemeinsames Mittagessen 

Kursort: cuisine créative 
 Dammstr. 15, 5210 Windisch  

Kosten: CHF 75.- ohne alkoholische Gtränke 

Anzahl Teilnehmer: Mind. 9 Personen / max. 12 Personen 
 (Anmeldungen werden in der Reihenfolge des 
 Eingangs berücksichtigt) 

 Es sind keine Vorkenntnisse notwendig 

Anmeldung: bis 07. Februar 2027 an  
 Thomas Eichenberger, 5213 Villnachern 

 Telefon/SMS/Whatsapp: 079 752 23 01 

 Mail: thomas.eichenberger@seniorenbrugg.ch  
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Situationsplan  

Kochstudio cuisine créative, Dammstrasse 15, 5210 Windisch 

 

_________________________________________________________________ 

 

Anmeldungen Kochkurs bis 07. Februar 2027 

 

Name, Vorname: _______________________________ Telefon:____________ 

 

Name, Vorname: _______________________________ Telefon:____________ 

 

An:  Thomas Eichenberger, Hüttenmattstrasse 19, 5213 Villnachern 

 Telefon/SMS/Whatsapp: 079 752 23 01 

Mail: th.eichenberger@outlook.com  

mailto:th.eichenberger@outlook.com

